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Géographie

Nommer les lieux

Lui : Non, tu le crois toi ? Je suis censé donner un nom à tous les points, à tous les traits
bleus sur cette carte ?

Elle : Mais non ce n'est pas possible. Il y a déjà une centaine de points noirs : ce sont les
préfectures des départements, tu ne peux pas les apprendre toutes !

Carte simpli�ée

Lui : Ah c'est sûr : si tu ne m'aides pas, je ne risque pas d'aller bien loin.

Elle : Bon, déjà on va simpli�er. On ne garde que les villes les plus importantes, les �euves
principaux, et les montagnes, et on découvre tout ça petit à petit. Ça te va ?

L'hexagone

Lui : Bon d'accord, merci. On commence par quoi ?

Elle : Par la forme. Tu vois, les frontières de la Métropole forment en gros une �gure à six
côtés. Ça s'appelle un hexagone. C'est devenu un moyen de désigner la France continentale
européenne. Et même la France en général. Tu entends parler de la politique hexagonale :
c'est pour ça.

Dimensions

Lui : Et il est grand cet hexagone ?

Elle : Il fait en gros mille kilomètres du nord au sud et autant d'est en ouest. La surface est
de 550 000 kilomètres carrés. C'est un peu plus que l'Espagne et l'Allemagne, beaucoup
moins que l'Algérie ou le Niger.

Les mers

Lui : Bon allez on y va pour les noms ?

Elle : Ok, on commence par les mers. Tout au sud, en bas de la carte, c'est la mer
Méditerranée. À l'ouest, à gauche de la carte, tu as l'océan Atlantique. Entre la France
et l'Angleterre, les Français l'appellent la Manche, les Anglais � Canal anglais � : ça leur
fait plaisir. Plus haut, commence la mer du Nord.
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Fleuves principaux

Lui : Et après les mers, les �euves qui s'y jettent ?

Elle : Bon, si tu veux. Celui qui se jette dans la Méditerranée est le Rhône, à l'est. Il vient
de Suisse et forme un delta en Camargue. À gauche, la Garonne prend sa source dans les
Pyrénées espagnoles et se jette dans l'Atlantique par l'estuaire de la Gironde. Au-dessus,
la Loire est le plus long de tous : 1000 kilomètres entre le Massif central et l'Atlantique.
Encore au-dessus, la Seine, qui traverse Paris. En�n, tout à fait à droite, une partie du
Rhin sert de frontière entre la France et l'Allemagne. Il prend sa source en Suisse et se
jette dans la mer du Nord à Rotterdam.

Frontières terrestres

Lui : Puisqu'on en est aux frontières, tant vaut continuer avec les pays voisins.

Elle : Oui, tu as raison. Donc, au nord-est se trouve l'Allemagne, puis la Belgique au
nord. Au-dessous de l'Allemagne, la Suisse, puis l'Italie au sud-est. En�n l'Espagne tout
au sud. On trouve encore trois états plus petits qui ont des frontières avec la France : le
Luxembourg au Nord, entre la Belgique et l'Allemagne, Monaco au sud-est tout près de la
frontière italienne, et l'Andorre au beau milieu des Pyrénées entre la France et l'Espagne.

Massifs montagneux

Lui : Tu as parlé des Pyrénées : toutes les frontières sont montagneuses ?

Elle : Non, pas toutes. C'est vrai, les Pyrénées au Sud servent de frontière avec l'Espagne.
À l'est, les Alpes séparent la France de l'Italie et de la Suisse. Plus au nord, le Jura est
encore à cheval sur la France et la Suisse, mais les Vosges sont entièrement en France. Et
puis au milieu, comme son nom l'indique, tu vois le Massif central.

Lieux touristiques

Lui : En parlant de montagnes, il paraît qu'il faut que je connaisse le Mont Blanc ?

Elle : C'est le plus haut sommet des Alpes, à 4810 mètres. Il est tout près du point
frontière entre la Suisse, l'Italie et la France. Mais tu sais, ce n'est pas le seul lieu qui
plaît aux touristes en France. En tête on trouve Paris ; avec la tour Ei�el, les musées, les
parcs d'attractions. . . Ensuite, il y a les châteaux de la Loire, le Mont Saint-Michel, le
pélerinage de Lourdes, et cetera. La France est la première destination touristique dans
le monde : plus de 100 millions de visiteurs internationaux par an.

Principales villes

Lui : Bon allez, il est temps de passer aux villes, c'est le plus di�cile.

Elle : En fait de villes il vaut mieux parler d'agglomérations. Tu vois Paris ? La ville
elle-même a 2 millions d'habitants, mais l'agglomération de 400 communes autour en a
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10 millions. Marseille tout au sud et Lyon, sur le Rhône, ont chacune un million et demi
d'habitants (je parle toujours d'agglomération). Ensuite viennent Lille tout à fait au nord
et Nice en bas de la carte, autour du million d'habitants. Toulouse et Bordeaux, toutes
les deux sur la Garonne, ont entre 800 et 900 mille habitants. Nantes, à l'embouchure de
la Loire est à 600 mille et Grenoble dans les Alpes à 500 mille, ainsi que Montpellier et
Strasbourg ; Tours un peu moins.

Aires d'attraction

Lui : Mais dis-moi, ça fait beaucoup de monde dans les villes, non ?

Elle : Oui. En France 90 % des gens habitent dans l'aire d'attraction d'une métropole,
dont 50 % dans la ville elle-même et 40 % à proximité.

Régions et départements

Lui : Ne me dis pas qu'il faut que je connaisse la liste des départements par c÷ur !

Elle : Non, on n'est plus au siècle dernier. C'est pas mal quand même que tu connaisses
les régions. Il y en a 12 en France hexagonale, plus la Corse qui a un statut particulier ;
et encore 5 outre-mer qui sont à la fois des régions et des départements : la Guadeloupe,
la Martinique, la Guyane, la Réunion et Mayotte. Tu les vois en bleu à gauche de l'image.
Ce sont des îles, à part la Guyane qui est sur le continent sud-américain, à côté du Brésil.
En tout, ça fait 18 régions.

Outre-mer

Lui : Et c'est tout ? Il n'y a rien d'autre ?

Elle : Oh si, penses-tu ! Regarde : en vert tu vois les 5 départements et régions d'outre-mer
dont je viens de te parler. Il y a en plus quatre collectivités d'outre-mer en rouge. Sans
compter les territoires à statut particulier en bleu. Je renonce à tout t'expliquer.

Reviser les connaissances

Lui : Ah, merci, c'est charitable de ta part. Il va quand même falloir que je révise tout
ça. Comment je pourrais faire ?

Elle : Ben par exemple tu pourrais réécouter ce qu'on vient de se dire : c'est précisément
pour ça qu'on l'a enregistré !
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Liens

• Géographie en cartes (AS Pass Formation)

• Géographie de la France (Wikipedia)

• Ressources pédagogiques et cartes (Institut Géographique National)

• Les grandes agglomérations françaises (Lumni)

• En France, neuf personnes sur dix vivent dans l'aire d'attraction d'une ville (IN-
SEE)

• La collectivité de Corse (Centre National de la Fonction Publique Territoriale)

• Les collectivités d'outre-mer (Sénat)

• La France des outre-mer (Vie Publique)
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https://www.youtube.com/watch?v=jJw46_cCv3U
https://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie_de_la_France
https://www.ign.fr/institut/ressources-pedagogiques
https://www.lumni.fr/jeux-educatifs/les-grandes-agglomerations-francaises/pdf/les_grandes_agglomerations_francaises.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4806694
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4806694
https://encyclopedie.wikiterritorial.cnfpt.fr/xwiki/bin/view/fiches/Les%20collectivit%C3%A9s%20territoriales%20%C3%A0%20statut%20particulier%20%3A%20la%20collectivit%C3%A9%20de%20Corse/
https://www.senat.fr/connaitre-le-senat/role-et-fonctionnement/les-collectivites-doutre-mer.html
https://www.vie-publique.fr/dossier/19616-la-france-des-outre-mer

